Manual de Imagenes para el uso
practico del
Software Dax.2.0 FULL

Software de Diagnoéstico Auxolégico y Nutricional Infantil

Desarrollado por el E.P.Z.P. — Equipo de Programacién de Zona
Pediatrica
”Por una infancia protegida y comprendida”
www.zonapediatrica.com / Dax@zonapediatrica.com

Sumario
Este manual explica el uso basico por medio de imagenes fotograficas del Software
Dax.

Para conocer ampliamente la informacién de estandares, referencias y ecuaciones
recomendamos leer el Manual Dax 2.0 que se adjunta también con el software.
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Ocho Pasos

1. Pantalla Nifios donde se incluyen datos personales basicos, datos de
nacimiento y datos de talla de los padres.

2. Pantalla Controles donde se agregan, modifican y visualizan los controles
del nifio/a a través del tiempo.

Gréficos: visualizacion en pantalla de tablas de percentiles.
Exportacion realizada en formato "csv" o por método “copy — paste”.
Glosario de Terminos

Pantalla de consultas

Test de Error de Medicion

Nouokscw

Recomendamos a el usuario del Dax leer el Manual Dax (adjunto a este
software) donde se da una detallada explicacién de como se realizan los
célculos, se aplican las referencias asi generar una interpretaciéon adecuada.

1- Pantalla de Ninos

1- Para incluir un nifio nuevo o ver datos de nacimiento e identificacion de un nifio incluido
anteriormente: Ir a Datos y luego Realizar Click en Nifios
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Para buscar a un nifio cargado previamente s6lo se debe hacer click en el Boton "Buscar Nifio” de
la misma pantalla

Se abre una pantalla emergente y se selecciona el nifio buscado

Asi se ven los datos de la Pantalla Nifios



Las casillas con fondo amarillo son las que calcula directamente el Software.
Las casillas con fondo blanco son las que el usuario puede cargar con datos obtenidos de
interrogatorio y examen fisico
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Agregar un Nifio/a

Para incluir un nuevo nifio se debe realizar click en el botén Agregar ubicado en el angulo inferior
izquierdo de la pantalla.

Una vez clickeado ese botdn el software permite la inclusion de datos del paciente.

Datos que se pueden incluir en la pantalla Nifios:

- Datos de ingreso
Nombre y Apellido del Nifio —Sexo — Nro. de Documento - Fecha de Nacimiento (dispone de un
calendario en formato aa/mm/dd)

- Datos de Nacimiento

Peso - Longitud Corporal - Perimetro Cefélico

Edad Gestacional (aconsejamos el uso de EG por Ultrasonografia aunque
acepta otros formas de calcular la E.G: FUM, Examen Fisico, etc).
Referencia: se puede optar por CLAP o Sarda o ninguna referencia.



- Datos de Talla de los Padres

Talla de los Padres: dato util para evaluar desde los 2 afios de edad si un nifio/a crece o no
parecido a los padres y realizar calculos de Prediccién de

Talla Adulta en nifios/as con edad ésea igual o mayor a 6 afios.

Observaciones: Permite ingresar informacion extra que el Profesional desee incluir (por Ej.: Datos
filiatorios, antecedentes personales, antecedentes

familiares, etc.)

Los casilleros con fondo Amarillo son calculados por el Dax cuando el usuario realiza click en el
botén Aceptar de esta plantilla de carga.

Se puede aprovechar el casillero de Observaciones para incluir datos extras sobre determinado
paciente (estilo anotador, agenda o ayuda memoria)

Célculos que se realizan en la pantalla Nifios

1- Cadigo del paciente

2- Estimacioén del Peso Prematuro por Ecuacion de Page (para nifios
prematuros)

3- indice Ponderal Neonatal en caso de haber nacido de termino (37 a 42
semanas)

4- Permite elegir la referencia de CLAP o Sarda para percentilar el peso al
nacer

5- Talla Media Familiar

6- Patrén de Crecimiento Familiar

Desde la pantalla Nifios puede hacerse click en Controles lo que permitira el ingreso a la
siguiente pantalla “Controles”
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2- Pantalla Controles

En la pantalla Controles podra buscar controles ya ingresados anteriormente (haciendo Clic en la
caja desplegable de Fecha de Control )

También podra agregar un nuevo control si lo desea usando el boton Agregar en la parte inferior
izquierda de la pantalla y luego l6gicamente llenando las

casillas

Agregar un Control

Podra incluir los siguientes datos

. Fecha de control (obligatorio)

. Peso (requiere por lo menos el Peso o la Talla para funcionar)

. Talla (requiere por lo menos el Peso o la Talla para funcionar)

. Perimetro Cefalico (opcional)

. Circunferencia de Brazo (opcional)

. Pliegue Tricipital y Subescapular (para referencia OMS) (opcional)
. Edad Osea (opcional)
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Funciones de los botones de la Pantalla Controles

- Buscar un control anterior: Clic en Fecha de Control

- Agregar un nuevo control: Clic en botén Agregar

- Borrar: Permite borrar los datos de algun control del nifio/a

- Modificar: Funcién que permite resolver errores del ingreso de datos, cambiar datos, modificar
la Referencia (por ejemplo, un trabajo que desea comparar tablas de la SAP con NCHS. con

OMS)

- Graficar: permite observar en gra’ficos de percentiles los distintos controles del nifio/a a través
del tiempo.

- Referencia: permite comparar hasta el momento de esta version con los datos del NCHS,
OMS, SAP, Fundacredesa.

- Datos Familiares: permite recordar los datos de Talla Familiar, Talla Media Familiar y Patron
de Crecimiento Familiar

- Grilla Controles: todos los datos son expresados en una Grilla de Controles para facilitar su
exportacién (lo mismo sucede con la Grilla Neonatal en la pantalla Nifios)

- Salir: para terminar la sesién de la pantalla Controles.

Una vez cargados los datos que se dispongan se debe hacer clic en el boton Aceptar para
visualizar los resultados obtenidos

Recomendamos incluir la mayor cantidad de los datos antropométricos para obtener un
panorama mas amplio de las posibilidades y resultados.

Aconsejamos ver la informacion del Manual Dax, donde se explican los fundamentos de cada
calculo realizado.

Recuerde que realizando clic en el boton Graficar se ven los percentilos en las tablas
correspondientes (tanto de varones como de mujeres, asi también como en los nifios que requieren
calcularse su Edad Gestacional Corregida)

Realizando Clic en la Grilla Controles podra acceder a la informacién para luego poder exportarla
en formato “csv'.

Para modificar datos de esta pantalla se debe hacer clic en el botén Modificar.
Para borrar un control se debe hacer clic en el boton Borrar.
Asi se ve la pantalla controles una vez cargados los mismos

Las casillas con fondo blanco son las que el usuario puede llenar

Las casillas con fondo amarillo son en las que el Software DAX presenta los resultados
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3- Graficos

Se realizan multiples tipos de gréficos para las referencias
. PesoEdad

. Tallaedad

. Circunferencia Craneana

. Circunferencia del Brazo

. Pliegue Tricipital

. Pliegue Subescapular

. Peso/Talla o Peso/Long.corporal
. Body Mass Index

10. CLAP (Peso al nacer)

11. Sarda (Peso al nacer)

12. Velocidad de Talla
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Se incluye la graficacion de nifios prematuros (nacidos de 26 a 37 semanas ) por formula de Edad
Gestacional Corregida).

En la pantalla Nifios se encuentra la graficacion en percentiles de la Referencia CLAP (Centro
Latinoamericano de Perinatologia — OMS) y de la Maternidad Sarda

En las pantallas de cada Gréficos hay botones para refrescar la pagina - botén Refresh- y botén
para copiado de la imagen -botén Copiar-



Si usted desea imprimir un grafico realice clic en el botén Copiar y luego con botén derecho realice
Paste en el archivo de destino (word, ppt, xls, etc, etc)

Asi usted podra imprimir la imagen o si lo desea incluirlo en diapositivas, trabajos cientificos, hojas
de célculos, etc., etc.

Se trabajo en el formato de las imagenes del copiado para hacerlas livianas, de facil edicién y
manejo.

En el gréafico se presentan los siguientes datos dentro de casillas de texto paraindividualizar mejor
al nifio/a evaluado

- Nombre y apellido

- Referencia

- Percentil

- Edad

Ejemplos de Graficos

Peso/Talla
w Parpedi dad
Hovtre [ pesn ale Eded [T afin 11 meses Plets B4y
Ko Pewwcs A " Mabwsca| oo | Sl | o] Pevcont 50
2 = _-__E.
2z
- &
» 11
e
po f"/ - %
J_’-F.-rn._ -_F--'-IJ-
"__,-/’J -"_" il =
- """--F 'fﬁ‘._
= o =l — i}
‘_‘__,.-I'""‘f _ﬂ__'_..- _..--"'"'Frﬂ _,.-'—'__F
£ i - gEREC
__..-'"’- ,f-”'_ _#_..a—-""';.::,—" | 3
|37 _F,.--_#H..-r" EERS e "
Lt e et T =TTT1
,.-'"-. .o-"'_r.:.--' e e
L //‘ ‘__-r"'-_._,.-r""-. e P .
- - o
g P e ___‘_'_ﬂ___‘_,..-—-“'
o .-"-___,.-'-_F,._""- _r""'r
F P - i’
= _.-"-- ____-'-""-FFF
)'H.,':f;:' — 1
K f‘ér'f:f"
/e
7
D
- 1 2 3 i L2 3

Edad. afery



Talla/Edad

Nemten | wgmso e Edad  [Fofin 11 vmees PZets a3
e , 2 §
o
Ih:n
P

bl

e e Y F ¥R F§ORE

Lo
-
L)
-t
-
v
o

Edad. afirs

Velocidad de Talla

Momtre [ogmn Ake £ pB5e PZeis fira
| em Rewecs Tacer vodetune Mﬂl'ﬁ_lﬂ’% Pescenil Ry




4- Grillas de Exportacion

El Dax presenta 2 (dos) grillas de Exportacion la Grilla Neonatal y Grilla Controles.

1- Grilla Neonatal

Incluye datos de identificacion del nifio/a, datos neonatales, perimetro cefalico al nacimiento, edad
gestacional-, Referencias

Presenta datos de la Talla de los Padres y los calculos correspondientes.

2- Grilla de Controles
Incluye datos de cada control que tiene el nifio/a y los calculos segun Referencia elegida y/o edad

al control.
(Ver Manual Dax con las explicaciones de cada calculo, Referencias y edades).

Para ver la Grilla Neonatal se debe realizar Clic en el botdn de la pantalla Nifios donde aparecera
la siguiente pantalla Detalle de Nifios: Variables de Nacimiento y Familiares
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Esta pantalla se puede copiar, pegar, exportar en formato Txt e imprimir.
Se pueden presentar los datos de todos los nifios o del nifio actual.



Para ver la Grilla Controles se debe realizar Clic en el botén Grilla Controles en la pantalla
Controles donde aparecera la siguiente informacion -imagen parcial-

Detalle de Controles de Nifios
Esta pantalla permite copiar, pegar, exportar en formato “.txt” e imprimir.
Se pueden presentar los datos de todos los nifios o del nifio actual.

Ambas grillas pueden ser accedidas desde la pantalla de inicio de software Dax haciendo click en
Operaciones Exportar Nifios o Exportar Controles.

La exportacién en formato “.csv” permite un bajo peso del archivo a exportar por lo que facilita la
transmision de extensas bases de datos

Ver el Glorsario de ambas Grillas en las paginas siguientes
Recomendamos leer el Manual Dax donde se explican las referencias y ecuaciones aplicadas por
el software DAX.

= Detalle S Nifos: Tarlabley de Hacimbrnla v Famitianes




5- Glosario de ambas grillas

Grilla Neonatal y Grilla Controles

|Gri||a Neonatal

HGriIIa Controles

- Coédigo: Codigo asignado
por el programa Dax.

- Documento: Nro.
Documento del Nifio/a

- Nombre: Nombre del Nifo
- Nacimiento: Fecha de
Nacimiento

- Sexo: M: masc — F: fem

- P: Peso (al nacer)

- T: Talla (al nacer)

- PC: Perimetro Cefalico (al
nacer)

- Ed Gest: Edad Gestacional
- TM: Talla Materna

- TP: Talla Paterna

- Page: estimacion del peso
prematuro

- IP: Indice Ponderal

- TMF: Talla Media Familiar

- PCF: Patron de Crecimiento
Familiar

- Ref: Referencia (CLAP o
Sarda o Ninguna

- Perc Peso: Percentil de
Peso (CLAP)

- PZ Peso: Puntaje Z de peso
(CLAP)

- Perc Peso: Percentil de
Peso (Sarda)

- PZ Peso: Puntaje Z de peso
(Sarda)

Codigo: Nro. dado al paciente
por el programa

Nombre: Nombre y Apellido
del Nifio

P: Peso

T: Talla

PC: Perimetro Cefalico

EO: Edad Osea

CB: Perimetro Braquial

Ref: Referencia

Perc. Peso — Talla — etc :
Percentilo Peso- Talla — Etc
PZ Peso - Talla — etc: Puntaje
Z Peso — Talla — etc.

IDP: Incremento diario de peso
Perc P/Ty PZ P/T : Percentilo
Peso/Talla y Puntaje Z
Peso/Talla

%Adec: Porcentaje de
Adecuacion

BMI: Body Mass Index

Perc BMIly PZ BMI : Percentil
Body Mass Index y Puntaje Z
Body Mass Index

OP EC: Objetivo Parental Edad
Cronologica

OP Min EC: Objetivo Parental
Minimo Edad Cronolégica

OP Max EC: Objetivo Parental
Méaximo Edad Cronoldgica

OP EO: Objetivo Parental Edad
Osea

OP Min EO: Objetivo Parental
Minimo Edad Osea

OP Max EO: Objetivo Parental
Maximo Edad Osea

E/T: Edad para la Talla

PTA: Prediccion de Talla Adulta
TOG: Talla Objetivo Genético
TOG Min: Talla Objetivo
Genético Minimo

TOG Max: Talla Objetivo
Genético Maximo

Perc. VIT: Percentilo de
Velocidad de Talla

PZ VIT: Puntaje Z de Velocidad
de Talla
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6- Pantalla de consultas

Para usuarios avanzados con conocimiento de Access.

Esta pantalla permite calcular y graficar toda consulta que el profesional desee realizar sobre los
datos incluidos en el software DAX.
Por ejemplo, saber cuales pacientes estan bajo el percentil 3, arriba del 97, etc etc

Si el usuario no maneja programacion Access puede adquirir las consultas que desee al Equipo de
Programacion de Zonapediatrica.com
contactenos a la siguiente direcciéon de email dax@zonapediatrica.com y ahorre tiempo y esfuerzos
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7- Test de Error de Medicidn

Entrene a su equipo en mediciones antropometricas con el Test de Error de medicion.
Para mas informacién visite el Manual del Usuario del Software DAXx (seccion Test de Error de
Medicion)

@ Dax - Disgnéatien Auw i - Verakin 7.0

Software de Orientacion al
Diagnéstico Auxolégico y Nutricional Infantil

Software desarrollado por el EP.Z.P
Equipo de Programacion de Zona Pediatrica

contacto: DAx@zonapediatnca.com




DAXx

_ Software de Orientacion al
Diagnostacc = Caktule ds error de Madickin

Fecha Test

Foade [
S

Pess | Tolh | PoCeliics | Crbam |  Twobd | Galwewus |

DAX

Software de Orientacién al
Diﬂgnosticc = Calculo ds error de Madickin

Softwan
Equipo

contactc

Este documento acompafia la versién 2.0 del software DAX, siendo factible que en versiones
posteriores este programa presente cambios y actualizaciones.



El usuario del Dax debe tener conocimientos en salud infantil y nutricién para justificar el adecuado
uso del sistema informatico y es el responsable de las buenas y malas interpretaciones que pueda
obtener.

Este software no reemplaza la atencion médica habitual, intenta ser una herramienta de apoyo en
la ardua tarea profesional en el campo del crecimiento, desarrollo y nutricion infantil.

Es aconsejable que el usuario del Dax lea el Manual del Usuario del Dax (adjunto a este software)
donde se hace un acercamiento a la razén de los célculos y

ecuaciones aplicados en este programa.

También recomendamos leer la bibliografia citada en dicho manual que fue pilar para la realizacion
de este sistema informatico.

Cordialmente

E.P.Z.P. — Equipo de Programacion de Zona Pediatrica
Zona Pediatrica - Comunidad en salud infantil
www.zonapediatrica.com

Contacto con el E.P.Z.P. : dax@zonapediatrica.com
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